
高雄市 112 年度「友善校園」學生事務與輔導工作- 

生命教育「高中生同儕輔導」訓練暨參訪活動實施計畫 

 

一、依據： 

（一） 教育部「生命教育推動方案」 

（二） 本市 112年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫。 

二、目的： 

（一） 透過活動辦理，以各校輔導股長、特教學友及對社會心理學群

科系感興趣之學生為對象，提升其於校園中辨識與關懷同儕之

輔導知能。 

（二） 透過參訪助人機構及體驗活動，增進學生對機構服務內容及輔

助犬服務之了解，並能深入認識機構服務對象之特質與需求，

增進其關懷不同族群之態度與知能。 

三、辦理單位： 

（一） 指導單位：教育部 

（二） 主辦機關：高雄市政府教育局 

（三） 承辦單位：高雄市立三民家商 

（四） 協辦單位：國立屏東大學特殊教育中心 

四、辦理時間地點： 

（一） 時間：112年 11月 3日（星期五）08：00至 17：00。 

（二） 報到及解散地點：高雄市立三民家商(813高雄市裕誠路 1102

號)、活動地點：國立屏東大學特殊教育中心(900屏東市民生路

4-18號)。 

五、參加對象： 

本市公私立高中職各校(含國教署所轄學校)輔導股長、特教學友及對社

會心理學群科系感興趣之學生。每校至多 5人，共計 40人，額滿為止。 

六、實施方式：影片賞析、專題講座、參訪體驗活動。 

七、實施內容：如宣傳海報及課程表。 

八、經費需求：教育部及教育局專款補助。 

九、預期效益： 



    透過影片賞析認識憂鬱自傷學生之特徵與行為，專題講座介紹自殺防

治守門人助人知能，媒材運用提升其校園同儕關懷與輔導知能，並能

適時協助同儕連結輔導或其他社福專業資源。另藉由助人機構參訪與

體驗活動，除認識機構之服務內容與成立理念外，使參與學生得以從

認知層面轉而同理機構服務對象之特質與需求，增進其關懷多元族群

之態度與能力。 

十、注意事項： 

（一） 請各校承辦人將報名表 excel檔(同校一份)及家長同意書(同校

掃描成一份 PDF 檔)，於 112 年 10 月 18 日（週三）前 E-mail

回傳三民家商輔導處顏老師，以收信時間做為錄取優先順序依

據，額滿為止。 

E-mail: chaumet@ms.smvhs.kh.edu.tw。 

洽詢電話：07-5525887轉 323， 

（二） 活動當日請各校給予參加學生公假辦理。 

（三） 參加學生須配合各機構防疫規定。另為便於活動體驗，請學生

穿著輕便服裝(視個人需要準備外套)，並自備水壺與餐具。 

（四） 本次活動將搭乘遊覽車往返三民家商與屏東大學，參訪過程中

會有與輔助犬之互動，請學生報名參加前務必確認個人可以接

受課程安排、遊覽車路程及與動物接觸。 

十一、敘奬規定：本項計畫圓滿完成後，相關承辦人員依高雄市立各級學

校及幼稚園教職員工獎懲標準補充規定敘獎。 
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高雄市 112 年度「友善校園」學生事務與輔導工作- 

生命教育「高中生同儕輔導」訓練暨參訪活動宣傳海報 



高雄市 112 年度「友善校園」學生事務與輔導工作- 

生命教育「高中生同儕輔導」訓練暨參訪活動課程表 

 

112年 11月 3日（星期五） 

時  間 活 動 內 容 
主 持 人 

或帶領人 
活動地點 

08：00~08：15 三民家商玄關報到 三民家商團隊 
三民家商 

集合上車 
08：15~09：00 前往屏東大學 三民家商團隊 

09：00~10：00 情緒探索 吳讚修老師 

屏東大學特

教中心輔助

犬訓練教室 

10：00~11：00 壓力調適 吳讚修老師 

11：00~12：00 自殺防治守門人訓練 吳讚修老師 

12：00~13：00 午餐休息 

13：00~14：00 認識輔助犬服務 楊庭宜老師 

屏東大學特

教中心輔助

犬訓練教室 

14：00~15：00 輔助犬互動體驗 楊庭宜老師 

15：00~16：00 互動媒材運用與統整 吳讚修老師 

16：00~17：00 返回三民家商 三民家商團隊 
三民家商 

下車解散 

 報到及解散地點：高雄市立三民家商(813高雄市裕誠路 1102號)。 

 活動地點：國立屏東大學特殊教育中心(900屏東市民生路 4-18號)。 

 本次活動將搭乘遊覽車往返三民家商與屏東大學，參訪過程中會有與輔

助犬之互動，請學生報名參加前務必確認個人可以接受課程安排、遊覽

車路程及與動物接觸。 

 請有興趣的學生向各校輔導處報名，每校至多 5人，由各校彙整校內報

名資料後以校為單位向主辦單位報名。 



高雄市 112 年度「友善校園」學生事務與輔導工作- 

生命教育「高中生同儕輔導」訓練暨參訪活動報名表 

報名學校：_______________ 

學校承辦人：_____________       聯絡電話：_____________ 

承辦人 email：                               (後續錄取確認通知) 

 

學生姓名 出生年月日 

例：1120908 

身分證字號 年級

別 

學生手機 學生 email 午餐 

葷素 

       

       

       

       

       

 以上報名資料僅供主辦單位辦理本次活動相關業務使用。 

 報到時間：112年 11月 3日（星期五）08：00-08：10。 

 報到及解散地點：高雄市立三民家商(813高雄市裕誠路 1102號)。 

 活動地點：國立屏東大學特殊教育中心(900屏東市民生路 4-18號)。 

 請各校承辦人將報名表 excel 檔(同校一份)及家長同意書(同校掃描成

一份 PDF檔)，於 112年 10月 18日（週三）前 E-mail回傳三民家商輔

導處顏老師，以收信時間做為錄取優先順序依據，額滿為止。 

    E-mail: chaumet@ms.smvhs.kh.edu.tw。洽詢電話：07-5525887轉 323 

 活動當日請各校給予參加學生公假辦理。 

 參加學生須配合各機構防疫規定。另為便於活動體驗，請學生穿著輕便

服裝(視個人需要準備外套)，並自備水壺與餐具。 
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高雄市 112 年度「友善校園」學生事務與輔導工作- 

生命教育「高中生同儕輔導」訓練暨參訪活動 

家長同意書 

 

親愛的家長您好： 

    歡迎您的孩子參加此次「高中生同儕輔導訓練暨參訪活動」，活動將透過影片賞析、

專題講座、活動體驗及輔助犬訓練機構參訪，增進學生關懷不同族群之態度與知能(詳

見活動宣導海報及課程表)。 

    本次活動日期為 112年 11月 3日（週五），8：00報到及 17：00 解散地點為高雄市

立三民家商(813 高雄市裕誠路 1102 號)，活動地點為國立屏東大學特殊教育中心(900

屏東市民生路 4-18號)，當日由各校給予學生公假出席，全程參與者可獲得活動參加證

明書。 

    本次活動將搭乘遊覽車往返三民家商與屏東大學，參訪過程中會有與輔助犬之互

動，請家長及學生報名參加前務必確認個人可以接受課程安排、遊覽車路程及與動物接

觸。所有經費均由教育局補助，包含課程、講義、午餐、遊覽車資及旅平險，學生及家

長不需支付任何費用。希望所有學生能透過此活動得到更深刻的生命體驗，並得以在日

常生活中持續落實！ 

 

 

    本人理解並接受上述活動說明與安排，同意學生                      報名參加

此次高中生同儕輔導訓練暨參訪活動。並督促學生於活動期間確實遵守活動規定、安全

規範及有關事項。 

 

此致  高雄市立三民家商  

                

家長：          簽章 

                   家長緊急聯絡電話或手機：          

日期：112年      月     日 

 

備註： 

1. 本同意書及報名資料僅供主辦單位辦理本次活動相關業務使用。 

2. 同意書及報名表由學生交至所屬學校輔導處彙整後回傳主辦單位，錄取結果由各校

再行通知。 

3. 聯絡人：高雄市立三民家商顏老師，聯絡電話：5525887轉 323。 

 


