中山工商104學年度「親職教育講座」活動通知

一、目的：為協助同學提升情緒管理與挫折容忍力，特辦理親職講座。

二、獎勵：

（一）家長報名出席者，同學予以嘉獎兩次獎勵。

（二）親子共同出席者，同學予以小功乙次獎勵。

三、時間：105年4月23日（星期六）9:00-11:00

四、地點：中山工商六和敬大樓一樓講堂

五、講題：「提升孩子的情緒管理與挫折容忍力」

六、講師：

王意中臨床心理師(王意中心理治療所所長)：著有《誰讓孩子變成失控小惡魔？-從情緒管理開始，教出講理好孩子》、《不吼不叫，激發孩子內在學習力》、《拆解孩子的青春地雷》、《爸媽忘記教我的事？-愛朋友也愛自己，教孩子受用一生的人際力》……等10本書。
七、報名方式：4/19（二）前，請 貴子弟將報名表交回輔導處，或

電洽07-7834549或07-781-5311轉135、235向輔導處報名。
八、若有任何疑問，請洽輔導處王慧婉老師。

輔導處 敬啟105.4.12
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